附件：
济宁市中小学（幼儿园）视力现状调研实施方案

一、总体要求

利用调研过程实施爱眼科普教育和学生读写姿势达标活动，提高青少年学生群体视力保健意识，增强爱眼观念，加强自我护眼能力，有效预防近视眼的发生；准确掌握全市中小学生、学龄前儿童视力健康状况和发展趋势，为进一步研究制定全市学校卫生保健工作发展规划提供科学依据；在分析调研数据基础上制定更加科学的防控措施，加强干预措施，做到科学控制学生近视新发生率和降低近视患病率。

二、调研组织

本次调研由市教育局、卫生局组织，济宁视欣青少年近视弱视防治研究所和各区县教育局及有关学校、幼儿园具体实施。

三、调研重点

市县城区幼儿园、小学、初中、高中；乡镇中心中学、小学、幼儿园。

    四、各县市区学校幼儿园调研数量

区市县  幼儿园  小学  初中  高中   合计（所）

市中区： 35     35    15    1      86

任城区： 20     20    10    2      52

兖州市： 30     40    10    3      83

曲阜市：30      45    15    3      93

泗水县：35      35    10    3      83

邹城市：40      50    20    3      113

微山县：20      35    17    3      75

鱼台县：25      25    10    2      62

金乡县：36      36    15    3      54

嘉祥县：36      36    18    3      93

汶上县：35      35    18    2      90

梁山县：25      25    12    2      64

高新区：5       5     3     1      14

北湖区：1       2     1     0       4

市直学校：3     1     3     3      10

合  计：376    425   177   32      976

    五、调研方法步骤

本次调研采取城乡结合，学校、学生及学生家长均参与的方法进行。在为学生检查视力的同时实施爱眼科普教育和读写姿势达标活动，让家长关注关心并参与学生的近视防控过程，提高学生的视觉健康水平，促进学生的健康成长。教育局、学校、学生及学生家长工作要求及操作步骤如下：

（一）教育局

1、确定被查学校名单，配合调研组排出各有关学校的调研日程；

2、协调调研期间所属学校的相关工作；

3、向调研组提供备被调研学校的学生电子学籍及相关信息。

    （二）学校

    1、调研组工作人员与学校领导联系、沟通，说明此次调研的目的、意义，学校负责安排好调研时间、场地等，并强调好注意事项及工作重点；

    2、了解学校领导对学生近视防控的重视程度，向学生宣传近视防治的理念、观点及下一步要采取的措施；

    3、学校安排专人负责在校调研工作，确保调研工作顺利进行；

4、安排好爱眼科普教育和读写姿势达标活动的组织和实施，并做好记录；

5、学校建立学生视力数据库。视力调研的同时，学校安排专人对学生视力数据进行微机输录，输录完毕后把输录数据报县市区教育局。

    （三）学生

    1、积极配合，认真进行视力检查，了解自己的视力情况；

    2、认真做好爱眼科普学习和读写姿势达标活动；

    3、加强爱眼知识，增强护眼能力，维护好视觉健康。

    （四）家长

    1、关注视力调研情况，了解孩子视力调研结果；

    2、学习爱眼科普知识，正确指导孩子用眼卫生及饮食习惯；

    3、发现孩子视力不良者，及时进行全面复查，做好科学防控。

    六、调研时间

    自2010年3月10日开始至2010年10月30日结束。各县市区、各中小学校也要组织类似的学生视力检测，每学期一次，以便于数据对比和科学干预，提高全市青少年学生的视力健康水平。

    七、调研报告

   2010年11月30日前，由济宁市教育局、卫生局和济宁视欣青少年近视弱视防治研究所进行统一检查验收，并完成数据录入和分析工作，出台分析结果和调研报告。
