附件2：

2011年济宁市中小学生足球联赛竞赛规程
1、 主办单位 

济宁市体育局、济宁市教育局
2、 承办单位

济宁市球类运动项目管理中心
三、竞赛时间和地点

时间：2011年7月15日—7月18日

地点：待定 
四、竞赛组别规定 

（一）初中男子组、初中女子组

（二）小学男子组、小学女子组
五、参加单位：
（一）参赛单位均以学校为单位报名参加比赛（参加比赛的运动员必须是来自同一所学校）。
（二）县市区各组别须组队参赛。
六、参加办法    
（一）报名人数：

各组别比赛每所学校限报1队，每队报领队1人、教练员2人、队医1人。初中组每队报运动员20人（不得少于16人），小学组每队报运动员16人（不得少于12人）。
（二）运动员条件：

1．参赛运动员必须是有正式学籍的在校生。

2．参赛运动员必须携带县级以上医院出具的身体健康证明和人身意外保险证明，方能参赛。

3．参赛运动员须持有县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代居民身份证原件参赛。
七、报名和报到：

（一）报名：各单位认真填写报名表（必须打印，加盖公章，手写无效）一式三份，与人身意外保险证明于赛前20天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），逾期报名按弃权论，一经报名不得更改。
（二）报到：各代表队于赛前1天12:00前到赛区报到。
八、竞赛办法

（一）按报名先后顺序单循环编排，如参赛队伍超过8支，则采用先抽签分组单循环后交叉淘汰赛制。

（二）执行国际足联最新审定的《足球竞赛规则》。

（三）各组别赛制：初中组采用11人赛制，小学组采用7人赛制。 

（四）比赛时间：

1．初中组：全场比赛为70分钟，中场休息10分钟；

2．小学组：全场比赛为60分钟，中场休息10分钟；

（五）计分和决定名次办法：

1．每场比赛胜队得3分，负队得0分；如全场比分为平局，则直接罚球点球决出胜负，胜队得3分、负队得0分，积分多者名次列前。

2．如果两队或两队以上积分相等，则依次按以下条件排定名次：

（1）积分相等队之间相互比赛积分多者，名次列前；

（2）积分相等队之间相互比赛净胜球多者，名次列前；

（3）积分相等队之间相互比赛进球数多者，名次列前；

（4）积分相等队在同一阶段比赛中净胜球数多者，名次列前；

（5）积分相等队在同一阶段比赛中进球总数多者，名次列前；

（6）抽签胜者，名次列前。

（六）每场比赛每队允许替换5名队员。

（七）比赛使用足球，初中组为5号足球，小学组为4号足球。

九、竞赛规则及相关规定

（一）所有报名且符合参赛资格的运动员均可上场比赛，每场比赛开始前30分钟，教练员必须将填写的上场11名运动员和替补运动员名单主动提交第四官员，赛前没填写的运动员不得参加该场比赛。运动员一经替出不得复入。

（二）运动员在同一场比赛中被裁判员出示一张红牌或累计两张黄牌自然停止下一场比赛（赛区纪律委员会的追加处罚除外），红、黄牌带入下一阶段。

（三）初中组如果一个队在比赛中场上队员不足7人时、小学组不足5人时（包括守门员），比赛自然中止，判对方3∶0胜（为达到一定目的故意弃权的队，由纪律委员会追加处罚）。如比赛中止时场上比分超过3∶0，则以当场比分为准。

（四）各参赛运动队无论何种原因出现弃赛、罢赛、退出比赛的行为，组委会将取消该运动队的参赛资格，并由参赛单位承担全部责任，所有球队已经与之比赛的成绩和红、黄牌取消，但对非体育道德行为做出的追加处罚有效。

（五）因特殊情况的干扰，造成比赛中断，经大会组委会的多方努力仍未能恢复比赛，当时的比赛成绩有效，大会必须尽快（24小时内）另选场地补足70或60分钟（包括罚点球）。

（六）每队必须备有两套不同颜色的比赛服装和护袜，比赛上衣背后的号码高25-35厘米，胸前号码高10-15厘米，短裤左腿前面的号码高10-15厘米。比赛队员的姓名、号码必须与报名单相符；守门员的比赛服装颜色要与其他队员服装颜色有明显区别；比赛队员紧身裤的颜色与比赛短裤颜色的主色一致；场上队长必须自备6厘米宽与上衣颜色有明显区别的袖标；上场队员比赛必须穿球鞋（布面胶底）和戴护腿板；比赛服装和护袜的颜色全队必须一致，违者不得上场比赛。
（七）如有不可抗拒原因，需要更改比赛日期，由组委会作出决定。 

（八）小学组比赛特殊规定：

小学组竞赛规则不使用越位条款（即无越位），其他条款仍按11人制规则执行。场地：球门2×5米，比赛场长度60—70米，宽度40—50米。
十、录取名次与奖励办法
（一）各组别录取奖励前十名给予奖励，如参赛队数不足录取名次的，按照实际参赛队数奖励。
（二）获得录取名次的运动队颁发成绩证书。

（三）评选“体育道德风尚奖”代表队、运动员和裁判员。
十一、裁判长、裁判员由主办单位选调。

裁判长、裁判员自备工作所需服装及装备。
十二、本规程的解释权归济宁市体育局、济宁市教育局。未尽事宜，另行通知。
附表

  济宁市足球联赛报名单（男、女）
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参赛学校（章）                                 医务部门（章）
2011年济宁市中小学生篮球联赛竞赛规程
一、主办单位：
济宁市体育局、济宁市教育局
二、承办单位：
济宁市球类运动项目管理中心
三、协办单位：

待定

四、竞赛日期和地点：
时间：2011年7月10日—7月14日

地点：待定
五、竞赛组别设定：
初中男子组、初中女子组；

小学男子组、小学女子组。
六、参加单位：
县市区各组别须组队参赛。 

七、参加办法和条件：
（一）初中组：参赛单位均以学校为单位报名参加比赛（参加比赛的运动员必须是来自同一所学校）。

小学组：由县市区组队参加（可在辖区内学校选拔优秀学生运动员联合组队）。
（二）报名人数：各队可报领队1人、教练员2人、运动员12人（不足两套比赛阵容不得报名参赛）。

（三）参赛运动员需持县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代身份证原件，方能参赛。

（四）参加比赛的运动员必须是在校就读、有正式学籍的中小学学生（以任何形式挂靠的学生均不得参赛）。

（五）运动员经医院检查证明身体健康，并由运动员所在学校出具该运动员适宜参加其报名项目比赛的证明、人身保险原件及复印件，否则不得参赛。

八、竞赛办法：
（一）执行中国篮球协会审定的最新《篮球规则》，并执行下述特殊规定：

1．比赛分为四节，每节10分钟。每队全队4次犯规时，该队处于全队犯规处罚状态。每节中间休息1分钟，上、下半场中间休息5分钟。

2．参赛队在每队比赛中必须分为两组，每队各六名队员，分别参加第1、2节比赛。如受伤或犯规重复时，由对方主教练指定替换队员。下半时不作规定。

3．上半时必须采用全场紧逼（全场人盯人紧逼防守或全场区域紧逼防守）。如出现违规，有主裁判判罚该队教练员1次技术犯规（二罚一掷），再出现再予以判罚。

4．紧逼防守的原则：防持球队员时，距离被防守者必须在1米以内，并有紧逼防守的动作；防无球队员时，防守距离视球的距离而定，有球侧防守队员必须紧逼，无球侧防守队员可以协防。

①掷界外球时，必须紧逼就近的接应队员。

②失球后，攻转防中必须立即紧逼控球队员。

③对控球队员，全场必须紧逼。

④对持球或运球队员紧逼的同时，必须紧逼就近两侧的接应队员。以上四条中，紧逼防守超过1米的距离2秒就判罚。

⑤球在前场时，防守后场的进攻队员，距离放远一些，以便协防、补位和抢断。

⑥球进入后场，防守队员都可以撤回后场防守。

5．初三的运动员在每场比赛中实行四节五人次的竞赛方法，场上每节最多不能超过2人，其中任意2人上场参赛后，当节不允许更换其他初三的运动员上场，如违反此规定，一经查实，判该队该场比赛告负，积一分。

（二）比赛用篮球：男子7号，女子6号。
九、录取名次与奖励：

（一）录取各组别前十名给予奖励，不足录取名额的按实有队数录取。

（二）对获得录取名次的运动员颁发成绩证书。

（三）评选“体育道德风尚奖”，按照《2011年山东省中小学生体育联赛体育道德风尚奖评选办法》执行。
十、报名和报到：

（一）报名：各单位认真填写报名单（必须打印，加盖公章）一式三份，与人身保险证明一起于赛前15天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），否则不予受理，逾期报名按弃权论，一经报名不得修改。

（二）报到：各代表队于赛前1天12：00前到赛区报到。

十一：裁判员：裁判长、裁判员由主办单位选调。

十二、本规程解释权归济宁市体育局、济宁市教育局。未尽事宜，另行通知。

2011年济宁市中学生排球联赛竞赛规程
一、主办单位

济宁市体育局、济宁市教育局
二、承办单位

济宁市球类运动项目管理中心
三、竞赛日期和地点

时间：2011年7月（具体时间见补充通知）。

地点：待定
四、竞赛项目

初中男子组、初中女子组
五、参加单位

县市区各组别须组队参赛。
六、参加办法

（一）报名人数：以学校为单位报名参加比赛，可报领队1人、教练员2人、运动员12人，中区、任城初四学生可报6人，县市区初三学生6人，其他年级学生合计报6人（不足两套比赛阵容不得报名参赛）。
（二）运动员条件：

1．必须是有正式学籍的在校生。

2．运动员经县级以上医院检查，证明身体健康者，并持有人身保险证明，方能参加比赛。

3．参赛运动员需持县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代身份证原件参赛。

七、竞赛方法

（一）执行中国排球协会审定的《2009-2012排球竞赛规则》。
（二）具体分组情况视报名队伍多少而定。
（三）决定比赛名次

1．比赛采用3局2胜制，每队初三学生（中区、任城含初四）为第一套阵容打第一局，初一、二学生为第二套阵容打第二局，第三局所有学生运动员可自由搭配，胜场2：0得3分，2：1得2分，负场1：2得1分，0：2得0分，弃权取消所有比赛成绩。

2．如遇两队或两队以上积分相等时，队伍排名按照以下标准进行：

（1）取胜场次多者排名靠前；

（2）Z值（总得分/总失分）大者排名靠前；

（3）若（1）、（2）情况下仍然相等，则C值（总胜局/总负局）大者排名靠前。
（四）每队必须备有两套以上不同颜色统一比赛服，上衣前后要有按规则规定的明显号码和队长标志，不符合者不能参赛。
（五）比赛网高：男子初中组2.40米，女子初中组2.20米。
（六）比赛用球：VB315-34排球。
八、录取名次与奖励
（一）录取各组别前十名给予奖励，不足10个队（含10个队）的按实有队数录取，报名不足2队的项目取消比赛。
（二）对获得录取名次的运动员颁发成绩证书。
（三）大会设“体育道德风尚奖”代表队、运动员、教练员和裁判员。
九、报名与报到

（一）报名：各单位认真填写报名单（必须打印，加盖公章）一式三份，与人身保险证明一起于赛前20天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），逾期报名按弃权论，一经报名不得更改。
（二）报到：各代表队于赛前1天12:00前到赛区报到。
十、裁判员、裁判长、裁判员由主办单位选调。
十一、本竞赛的解释权归济宁市体育局、济宁市教育局，未尽事宜，另行通知。
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2011年济宁市中学生排球联赛报名表
单位（章）：    组别：      领队：      教练：              
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县（区）级医院（盖章）：      联系人：     联系电话：   

年   月   日
2011年济宁市中小学生乒乓球联赛竞赛规程
一、主办单位

济宁市体育局、济宁市教育局
二、承办单位

济宁市球类运动项目管理中心
三、竞赛日期和地点

时间：2011年7月19日—7月22日

地点：待定
四、竞赛项目

初中、小学组（8项）：

男子团体、女子团体、男子单打、女子单打

五、参加单位

（一）以学校为单位报名参加比赛。

（二）县市区至少组建一支队伍参赛。 

六、参加办法

（一）运动员资格须符合《2011年山东省中小学生体育联赛竞赛规程总则》等有关规定。

（二）报名人数：每队领队1人、教练员2人，团体比赛每队最少报3名运动员，最多报5名运动员，单项人数不限。

（三）运动员条件：

1．参赛运动员必须是有正式学籍的在校生。

2．参赛运动员必须携带县级以上医院出具的身体健康证明和人身意外保险证明，方能参赛。

3．参赛运动员须持有县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代居民身份证原件参赛。
七、竞赛方法

（一）比赛执行国家体育总局乒羽运动管理中心最新审定的《乒乓球竞赛规则》。

（二）根据报名参赛人数确定竞赛办法。

（三）团体比赛采用斯韦斯林杯比赛方式。

（四）执行国际乒联每局比赛11分制的规定。全部比赛均采用5局3胜制。

（五）执行国际乒联关于无遮挡发球的规定，执行国际乒联关于每场比赛双方可有1分钟暂停时间的规定。

（六）比赛使用三星40MM直径的白色乒乓球。

（七）团体比赛各参赛队服装必须统一。

八、录取名次与奖励
（一）录取男、女团体前十名学校给予奖励，并颁发证书。
（二）录取各单项前八名，并颁发成绩证书。
（三）评选“体育道德风尚奖”代表队、运动员和裁判员。

九、报名与报到

（一）报名：各单位认真填写报名表（必须打印，加盖公章，手写无效）一式三份，与人身意外保险证明于赛前20天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），逾期报名按弃权论，一经报名不得更改。
（二）报到：各代表队于赛前1天12:00前到赛区报到。
十、裁判长、裁判员由主办单位选调。
十一、本规程解释权归济宁市体育局、济宁市教育局。未尽事宜，另行通知。
2011年济宁市小学生羽毛球联赛竞赛规程
一、主办单位

济宁市体育局、济宁市教育局
二、承办单位

济宁市球类运动项目管理中心
三、竞赛日期和地点

时间：2011年8月3日—8月7日

地点：待定
四、竞赛项目

小学组（4项）
男子单打、女子单打、男子团体、女子团体
五、参加单位

以县市区为单位报名参加比赛。 

六、参加办法

（一）运动员资格：

1．参赛运动员必须是有正式学籍的在校学生。

2．参赛运动员必须携带县级以上医院出具的身体健康证明和人身意外保险证明，方能参加比赛。

3．参赛运动员须持有县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代居民身份证原件参赛。
（二）报名人数：

每单位限报领队1人，教练员男、女各1人，运动员限报10人（男、女各5人）。
七、竞赛方法

（一）采用国家体育总局最新审定的《羽毛球竞赛规则》。
（二）单打采用淘汰赛。

（三）各单位报名，按技术水平排列顺序，以便抽签安排。

（四）比赛采用3场2胜制。每局采用男子15分制，女子11分制。
八、录取名次与奖励
（一）录取男、女单打前八名，并颁发证书。
（二）录取男、女团体前十名，不足10个队（含10个队）的按实有队数录取，并颁发证书。
（三）评选“体育道德风尚奖”代表队、运动员和裁判员。

九、报名与报到

（一）报名：各单位认真填写报名表（必须打印，加盖公章，手写无效）一式三份，与人身意外保险证明于赛前20天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），逾期报名按弃权论，一经报名不得更改。
（二）报到：各代表队于赛前1天12:00前到赛区报到。
十、裁判长、裁判员由主办单位选调。
十一、本规程解释权归济宁市体育局、济宁市教育局。未尽事宜，另行通知。
2011年济宁市中小学生田径联赛竞赛规程
一、主办单位：
济宁市体育局、济宁市教育局
二、承办单位：
济宁市田径运动项目管理中心
三、比赛时间和地点：
时间：2011年8月14日—8月18日

地点：待定
四、竞赛组别设定：
初中男子组、初中女子组；

小学男子组、小学女子组。
五、参加单位：
初中组：县市区联赛取得各项目（小项）前三名的运动员可代表所在学校参赛。

小学组：以县市区为单位参赛。

 六、竞赛项目：

（一）初中男子组（18项）
100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、3000米竞走、110米栏（栏高0.914米、栏间距8.9米）、400米栏（栏高0.84米、栏间距35米）、4*100米接力、4*400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5千克）、铁饼（1千克）、标枪（600克）、七项全能（110米栏、标枪、跳高、400米、铁饼、跳远、1500米）。

（二）初中女子组（18项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、3000米竞走、100米栏（栏高0.84米、栏间距8.5米）、400米栏（栏高0.762米、栏间距35米）、4*100米接力、4*400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4千克）、铁饼（1千克）、标枪（600克）、五项全能（100米栏、铅球、跳高、跳远、800米）。

（三）小学男子组、女子组（8项）

60米、400米、立定跳远、铅球（3千克）。
七、参赛办法：

（一）报名人数：
1．初中各组报名总人数为20人，其中男、女不得少于8人；小学组报名人数为男、女各6人。
2．初中组运动员所属学校按县市区级联赛取得小项前三名的运动员方可报名。运动员10人以下，可报领队1人、教练员2人；运动员10-20人，可报领队1人、教练员3人。每一单项每单位可报3人，每人限报2项。
（二）运动员条件：

1．必须是正式学籍的在校生。

2．运动员需经县级以上医院检查，证明身体健康，并持有人身保险证明，方能参加比赛。

3．参赛运动员需持县市区教育行政部门学籍管理专用章的所在学校学籍卡片和第二代身份证原件参赛。

（三）比赛采用中国田径协会审定的《田径竞赛规则2010-2011》。

（四）根据各项目报名人数决定赛次和是否进行及格赛，及格赛标准由技术代表确定。

（五）运动员号码布由大会统一制作。

（六）比赛在塑胶场地上进行，比赛器材由大会统一准备。

（七）比赛的前一天进行运动员参赛确认，并印发分组秩序册。比赛时间、竞赛分组以竞赛分组秩序册为准。

（八）接力比赛必须穿着印有本单位名称的统一服装。

八、录取名次与奖励：

（一）男、女初中组，男、女小学组团体总分奖。在参加各小项比赛前八名运动员所代表学校取得的名次分中合计得分，运动员所属学校男、女各组别录取前十名。

（二）各单项比赛录取前八名，给予奖励。按名次以9、7、6、5、4、3、2、1计分。名次并列时，得分平均计算，同时去掉相应名次。

（三）不足录取名次的比赛项目，按实际参赛人（队）数录取名次（计分办法不变）。

（四）如团体总分相等，则以第一名多者名次列前，依此类推。

（五）各单项前八名颁发成绩证书。

（六）设“体育道德风尚奖”，按照《2011年济宁市中小学生体育联赛体育道德风尚奖评选办法》执行。

九、报名和报到：

（一）报名：各单位认真填写报名单（必须打印，加盖公章）一式三份，与人身保险证明一起于赛前20天分别报市体育局青少年体育科（二份）和市教育局体卫艺科（一份），逾期报名按弃权论，一经报名不得修改。

（二）报到：各代表队于赛前1天12：00前到赛区报到。
十、裁判员：裁判长、裁判员由主办单位选调。
十一、本规程解释权归济宁市体育局、济宁市教育局。未尽事宜，另行通知。 

附表

2011年济宁市中小学生田径联赛报名表
单位：                领队：          教练员：          
全队总人数：    人；运动员总人数:   人，男   人，女   人； 

	序号
	身份证号
	姓 名
	性别
	出生年月
	项目
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联系人：          联系电话：                      

医务（公章）：     填报单位（公章）     年    月    日
